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Guillermo Oliveto, especialista en el análisis y la comprensión de 
las conductas humanas, escribió “Humanidad Ampliada”, un libro 
publicado en octubre de 2022 por Editorial Planeta.

El libro “Humanidad Ampliada” fue escrito por Guillermo Oliveto y pensado 
junto a Almatrends, porque les parecía que “era necesario entender cómo se 
reconfiguraría el futuro de la sociedad contemporánea después del shock 
2020/2021, una instancia límite a nivel global de la que tanto la tecnología 
como el consumo salieron potenciados.”
Big Data, Algoritmos, Burbujas, Cámaras de Eco, Fake News, Inteligencia 
Artificial, Hábitat Viral y Hábitat Emocional (ambos desarrollados por Sil 
Almada), Caverna Digital, Clase Media, Hipertrofia del deseo, Sociedad de la 
Decepción, Hipercomplejidad, El consumo como ansiolítico, Utopias, Distopias, 
y Retrotopia, Sensatez, Esperanza Realista y el Buen Vivir, son algunos de los 
conceptos que se presentan en un ensayo que invita, sobre todo, a pensar.

Durante la pandemia, mientras la mayoría de la sociedad temía por su día a día, 
Guillermo y Sil Almada, fundadora de Almatrends Lab, supieron correrse de la 
escena y mirar desde afuera qué es lo que estaba sucediendo. Pensador del 
futuro, siempre creyó que la normalidad tal como la conocíamos regresaría 
pronto. Aunque con algunos ajustes, la vida cotidiana se parecería mucho más 
a la que teníamos de lo que en ese momento podía suponerse. Algo que en 
general la sociedad veía como lejano, impensable y hasta imposible.
"No me considero predictor del futuro, pero si un pensador del 
mismo. Trabajo para analizarlo y proyectarlo. Es muy importante 
tomar perspectiva de los fenómenos y analizar cómo sigue la 
película."
Guillermo Oliveto, analista y pensador de las conductas humanas, 
ensayista
Pero antes de comenzar a analizar el futuro y las distintas versiones del mundo 
pos pandémico que podemos leer en su libro, tuvo que comprender el presente 
que estábamos atravesando y también el pasado; porque el ensayista explica 
que: “lo que viene no se puede pensar, si no se comprende lo que ocurrió.”
Guillermo cuenta que entendió que lo que se estaba viviendo en la pandemia 
era un “momento limite inédito y una instancia de reflexión”. Es por eso que, 
a partir de un proceso introspectivo, logró ubicarse en el lugar de un pensador 
humanista, para desde esa mirada entender los hechos.
Además, para poder definir los futuros posibles que desarrolla en su texto, se 
apoyó en las tendencias globales del laboratorio “Almatrends”. Todas sus 
hipótesis se nutren de múltiples fuentes de información, así como de la 
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generación de data y research propios. Están por ello, basadas en evidencias.

¿Por qué el nombre “Humanidad Ampliada”?
El libro plantea un mundo marcado y moldeado por dos grandes fuerzas, la 
tecnología y el consumo, y explica cómo las personas se comportan frente a 
ellas, específicamente durante y post shock pandémico. El autor enfatiza: “el 
titulo plantea que estas dos fuerzas, la tecnología y el consumo, amplían la 
condición humana pero el desafío es que no la desvirtúen.”

Adictivos o reacios
El autor explica que no sirve demasiado criticar el rápido avance de la 
tecnología y tampoco del consumo, porque “igualmente van a suceder y no 
vamos a modificar nada”. Sí es importante saber a qué decir que si y a qué 
decir que no, desarrolla Guillermo en su texto. Agrega que en muchos aspectos 
son las personas, de manera individual, quienes tienen la responsabilidad de 
poner sus propios límites y saber cuáles son las alertas.
Más allá de esto, él, en su libro, intenta alejarse de esta dicotomía que suele 
estar presente en el común de la sociedad (tecnología sí o no, consumo sí o 
no), para concentrarse en un debate más complejo, que explique el 
funcionamiento de estas dos fuerzas y el comportamiento humano frente a 
ellas.

El mundo post pandemia
Sin duda, Guillermo explica que sin el shock que atravesó al mundo hace dos 
años atrás, la evolución tanto de la tecnología como del consumo, hubiese sido 
más lenta. Aclara que: “iba a ocurrir igualmente, pero al ser más lento, 
definitivamente no estaríamos viviendo hoy la Revancha de la Vida que 
domina las conductas de aquellos que tienen la capacidad económica para 
concretar sus deseos: desde volver a viajar, hasta llenar la cancha o agotar en 
horas los tickets de los recitales.”
Guillermo señala que “después de tanto malestar, el bienestar no tiene precio” 
y por eso en una parte de la sociedad se está viviendo una especie de “años 
locos”. Cita como ejemplo el último verano europeo, que fue uno de los más 
caros de la historia y en simultáneo un boom. Del mismo modo lo que ocurre a 
nivel local con los bares, restaurantes y los inéditos 10 River de Coldplay.
El grueso del libro es muy útil para reflexionar sobre los futuros posibles e 
intentar responder una pregunta que atraviesa todo el ensayo de punta a punta: 
¿Vamos bien o vamos mal?. Guillermo explica que, entre los estudiosos del 
tema, había dos hipótesis sobre el comportamiento de la sociedad post 
pandemia: la primera era que se volverían más austeros por el temor a 
enfrentar otro momento límite sin ahorros y la segunda era que salieran más 
gastadores por haber tomado conciencia de la finitud. “Yo considero que por lo 
menos hasta el día de hoy, está absolutamente comprobado que la opción 
ganadora fue la segunda”, concluye Guillermo.

Para Guillermo, la frase que resume su libro es: “Para una 



humanidad ampliada es necesario tener una mentalidad 
ampliada”

Se pregunta (y nos desafía a preguntarnos): ¿Aquellos que critican a la 
tecnología, están dispuestos a dejar pasar la posibilidad de que la Inteligencia 
Artificial permita detectar enfermedades de forma prematura y así mejorar y 
extender la calidad de vida? ¿Y los que se rasgan las vestiduras frente a la 
sociedad de consumidores acaso contemplan que el consumo es el 70% del 
Producto Bruto Mundial y por ende el principal motor del empleo? ¿Los que 
quieren volver al pasado recuerdan que hace apenas 2 siglos el 90% de la 
población global era pobre y analfabeta?
Estos provocadores interrogantes, entre muchos otros, llevan al lector por un 
camino de reflexión que dista de ser lineal y que se atreve a lidiar con un 
mundo que ha dejado de ser complejo para volverse ahora hipercomplejo.
La tecnología y el consumo amplían la condición humana contemporánea, 
la potencian, la expanden y la llevan hacia posibilidades desconocidas en 
los 200.000 años de historia del homo sapiens.
¿Estamos analizando con profundidad hacia donde nos dirigimos? 
Humanidad Ampliada, fue pensado y escrito como un nuevo aporte de este 
autor, al proceso de pensamiento que los futuros posibles traen como 
oportunidades y también cómo desafíos. ¿Vamos bien o vamos mal? En el 
último libro de Guillermo Oliveto está la respuesta.


